
 

 

 

 

Meditatie 

 

Het fundament om tot zelfrealisatie te komen 

 

Sinds kort is in Drenthe de eerste meditatiegroep geformeerd in de 

gemeente Borger-Odoorn en de eerste avond werd meteen een 

succes. Het verbonden zijn met elkaar maakte veel los en er werd 

afgesproken de vervolgavonden het karakter te geven van 

bewustwording, uitwisseling en delen met elkaar. 

Er is gebleken, dat hier ook elders belangstelling voor bestaat. Dat 

betekent dat er zeer binnenkort een tweede groep zal ontstaan.  

Mocht u dit lezen en enthousiasmeren om dit ook zelf te willen 

organiseren op een avond of overdag, neem dan contact met ons op.  

 

       


